
 

 
 
 
 

TAGESPROGRAMM 
Samstag, 28. Januar 2017 
       - Erholung auf See - 

 

Sonnenaufgang: 06.37 Uhr                        Sonnenuntergang: 19.48 Uhr   

 

07.00 - 07.30  Early Bird - Tee, Kaffee und Gebäck für Frühaufsteher in der Pazifik-Lounge / Deck 9. 
 

07.30 - 10.00 Frühstücks-Buffet im Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2  
 Probieren Sie heute gefüllte Croissants. 
 

08.00 - 10.00  Frühstücks-Buffet im Restaurant Artania / Deck 3. 
 Probieren Sie heute gefüllte Croissants. 
 

08.00 - 10.00  Frühstücks-Buffet im Lido Buffet-Restaurant / Deck 8. 
 Probieren Sie heute gefüllte Croissants. 

 

09.00  Frühsport mit Elise. Treff am Pool / Deck 9. Weitere Sportprogramme finden Sie auf Seite 3. 
 

09.00 - 12.00 Zeigt her eure Hände! Dieses Motto erwartet Sie heute in der Boutique!  
Sie erhalten gratis ein wohltuendes Handpeeling. Alles für das Wohl Ihrer Hände bietet die 
Marke Rituals. Ob ein schönes Peeling oder einfach eine pflegende Handcreme - dies alles zum 
Travel Value Preis!                                                                                                                                                                     

 

ab 09.00 Kanal 5 im Bordfernsehen (fortlaufend, Dauer ca. 30 Min.):  
 Hafen- und Ausflugsinformationen für Fakarava, Rangiroa, Moorea und Papeete!  
 Wir empfehlen Ihnen, sich diesen TV-Vortrag anzusehen. Des Weiteren erhalten Sie auch  
 praktische Informationen und aktuelle Hinweise für den individuellen Landgang.  

• Wenn Sie Ausflüge bereits per Internet gebucht haben, so erhalten Sie Ihre Ausflugstickets 
heute auf Ihre Kabine. Bitte kontrollieren Sie diese auf ihre Vollständigkeit und beachten Sie 
auch evtl. Hinweise zum Ausflug auf den Tickets!  

• Sie haben noch nicht gebucht? Bitte geben Sie das Buchungsblatt, welches Sie heute 
Vormittag auf Ihre Kabine erhalten, am Bordreisebüro / Deck 2 ab oder werfen Sie es in den 
dort bereit gestellten Kasten. 

� Buchungsschluss für die Ausflüge in Rangiroa, Moorea und Papeete: 29. Januar, 
  12.00 Uhr! 

 

09.15  Ökumenische Morgenandacht mit Ihrem Bordpfarrer Manfred Kahl 
  in der Pazifik-Lounge / Deck 9.  
   

10.00 - 10.30 „Spätaufsteher“-Frühstück im Lido Buffet-Restaurant / Deck 8. 
 

10.05  Flora und Fauna Polynesiens 
 Ein Vortrag Ihres Lektors Dr. Wolfgang Losacker in der Atlantik Show-Lounge / Deck 3. 
  Dieser Vortrag wird im Bordfernsehen auf Kanal 10 übertragen. 
 

11.00 - 11.30 Phoenix Bar / Deck 4: Probieren Sie heiße Bouillon oder eine Kaltschale, auf Wunsch  
  auch „mit Schuss“. 
 

11.00  Kunst einer guten Kommunikation und Selbstfindung 
  Heute: Vom guten Umgang mit sich selbst! 
   Ein Vortrag von Prof. Dr. Dieter Strecker im Bordkino / Deck 3. 



 

 

 

12.30 - 14.00  Mittagessen im Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2, im Restaurant Artania / Deck 3 
  und im Lido Buffet-Restaurant / Deck 8. 
 

14.30  Latin Line-Dance 
  Latin Line-Dance ist pures Tanzvergnügen zu lateinamerikanischen Rhythmen. 
  Es sind keine Vorkenntnisse nötig! Sonia Haydn erwartet Sie in der Pazifik-Lounge / Deck 9. 

 

15.30 - 16.30  Tee- und Kaffeestunde im Lido Buffet-Restaurant / Deck 8.  
 

15.30 An der Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhängig): 

 Genießen Sie Roberta’s Nutella-Crêpes mit Eiscreme!  
 

15.30 Kopernikus Bar / Deck 8 (wetterabhängig):  
Artania Live Radio!  
Amüsante Neuigkeiten und gute Musik mit Rainer, Moritz und DeeJay Christian.   
Mit dabei: ein Überraschungsgast im Live-Interview! 

 

16.00  Make-up Show in der Boutique / Deck 3. Wie gelingt Ihnen ein bezaubernes Make-up? Heute zeigt 
Ihnen Iris Tipps und Tricks rund um das Thema Make-up. Vereinbaren Sie auch Ihren individuellen 
Schminktermin. Beim Kauf von 3 Artikeln dekorativer Kosmetik erhalten Sie  

 heute eine Kosmetiktasche im Wert von € 9,90 als Geschenk dazu!  
 

16.00  Die Bibel - ein Buch mit sieben Siegeln?  
  Dieser Vortrag soll Appetit auf die Heilige Schrift machen, die oftmals in unseren Bücherregalen steht, aber 

nicht gelesen wird. Interessante entstehungsgeschichtliche, theologische und archäologische Hintergründe 
sollen aufgezeigt werden.  

  Ein Vortrag Ihres Bordpfarrers Manfred Kahl im Bordkino / Deck 3. 
 

17.30 Neuer Tag, neues Glück! Moritz zieht für Sie die Zahlen beim BINGO!  
 Spielen Sie mit in der Casablanca Bar / Deck 3. Eine Bingokarte kostet € 5,00. 

 

17.30 - 19.00 In allen Bars: Happy Hour! Sie erhalten die Cocktails & Longdrinks  
 aus der Barkarte zum halben Preis! Dieses Angebot gilt nicht für die Tagescocktails. 
 

18.00 - 20.30 Abendessen im Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2,  
 im Restaurant Restaurant Artania / Deck 3 und im Lido Buffet-Restaurant / Deck 8.  

 

19.00 „Artania Steak & Rum“- Abendessen in der Bodega Bar / Deck 3. Für dieses Abendessen war vorab 
eine Reservierung erforderlich. Bitte bringen Sie diese heute Abend mit. 

 

20.00 - 21.00 Alleinreisenden - Treff in der Casablanca Bar / Deck 3.  

 Lernen Sie sich in einer geselligen Runde kennen!  
 Tanzmusik spielt DeeJay Christian. 
 Elise und Moritz laden alle alleinreisenden Gäste herzlich zu einem Glas Sekt ein! 

 

20.00 - 21.00  Casablanca Bar und Harry’s Bar / Deck 3: Digestif Stunde  
 Genießen Sie ausgewählte, edle Fruchtbrände. Das Barteam berät Sie gerne. 

     
 

Ihr Abendprogramm: 
20.30  Atlantik Show-Lounge / Deck 3: Einlass und musikalische Einstimmung auf den Abend  
20.30  Harry’s Bar / Deck 3:   Stilvolle Unterhaltung mit Pianist Vitaly Shatov 
20.30 Pazifik-Lounge / Deck 9:   Die Impression Band spielt Tanzmusik 
21.00 - 22.30 Casablanca Bar / Deck 3:   Jazz und Lounge Musik mit dem Duo „2 for you“ 
21.15 Bordkino/Deck 3:   Kinofilm laut TV-Kanal 4 

 
 



 

 

21.15   Atlantik Show-Lounge / Deck 3: 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Diese Abendshow wird im Bordfernsehen auf Kanal 10 übertragen. 
 

22.30 Phoenix Bar / Deck 4, achtern (wetterabhängig): 
 

 
 

Mitraten, mittanzen und gewinnen! Es erwartet Sie ein  
außergewöhnlicher Tanzabend mit Elise, Moritz, Rainer & DeeJay Christian!   
Genießen Sie dazu ein Glas von „Dieter’s Bowle“ für € 2,50! 

 

 

22.30 - 23.30   Bratnudeln mit Minifrühlingsrollen gibt es heute zum Late-Night-Snack in  
  Harry’s Bar / Deck 3. 
   

ab 23.00 Phoenix Bar / Deck 4: Noch Appetit? Bestellen Sie an der Bar Frankfurter Würstchen. 
 

 
 
 

Tagescocktails  
alkoholisch   Cuba Libre zum Preis von nur € 3,50  

(Havanna Club, Coca-Cola, Limette) 
 

 
 
 

alkoholfrei  Caribbean zum Preis von nur € 2,00 
(Grenadinensirup, Zitronen-, Orangen-, Ananas,- Passionsfruchtsaft) 

 
 
 

Sport-, Spiel- und Unterhaltungsprogramm  
Programme, die auf den Außendecks stattfinden, sind wetterabhängig. Wir bitten Sie bei Teilnahme an den 
Sportprogrammen ein Handtuch mitzubringen und entsprechende Sportkleidung zu tragen. 
 

09.00 Frühsport  Treff mit Elise am Pool auf Deck 9. 
10.05 Shuffleboard-Turnier  Heute geht’s um die Medaillen! Moritz erwartet alle „Shuffleboarder“  
  an der Phoenix Lounge / Deck 5. 
10.40 Fitnessgeräte Elsie erklärt Ihnen die Benutzung der Fitnessgeräte im Fitnessraum, Deck 9. 
11.15 Tischtennistreff  An den „Platten“ auf Deck 6, achtern treffen sich heute alle Tischtennisbegeisterten 
  mit Moritz. 
11.20 Fußgymnastik An den Füßen baut sich der gesamte Körper auf. Elise zeigt Ihnen effektive Übungen.  
  Trainiert wird am Pool, Deck 9. 
12.00 Aperitifspiel An der Phoenix Bar, Deck 4 geht es mit Moritz um einen Tagescocktail.  

Schauen Sie doch einmal vorbei! 
14.00 Skat-Turnier  Tag 2 eines 4-tägigen Turniers. Treff mit Torsten im Jamaica Club, Deck 3.  
16.00 Ganzkörpertraining      Gezielte zeigt Ihnen Elise am Pool, Deck 9.  
17.00 Quiz   In der Casablanca Bar, Deck 3 lädt Sie Moritz zum Grübeln ein.  
17.00 Walk a mile               Drehen Sie mit Elise Ihre Runden, Treff an der Phoenix Bar, Deck 4.  



 

 

17.30 Bingo   mit Moritz in der Casablanca Bar, Deck 3. 
 

 

Kanal TV Artania Kanal TV Artania 
1 Information zur Route und zum Wetter 8 ViGeofilme von vergangenen Reisen 

2 Sicherheitsvideo 9 Videosequenzen der Kapitänsbegrüßung vom 27.01. 
3 Informationen zum Tagesprogramm 10 Brückenkamera und klassische Musik 
4 Informationen zum Unterhaltungsprogramm 11  Tagesschau vom Vortag 

5 Hafen und Ausflugsinformationen 43 ViGeofilme von vergangenen Reisen 
6/7 Spielfilm laut TV-Kanal 4 44 „Verrückt nach Meer“ neue Folgen, Frühjahr 2016  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Internetcafé 
Sayed vom Phoenix Team steht Ihnen im Jamaica Club auf Deck 3 von 11.00 - 12.00 Uhr und von
17.30 - 18.30 Uhr zur Beantwortung Ihrer Fragen zum Internet und zum Email-Versand zur Verfügung. 
 

Artania Spa / Deck 9 
Vitalisierende Mesotherapie-Gesichtsbehandlung: Für eine makellose, ebenmäßige, schöne, straffe, glatte Haut, -
Verbesserung von Elastizität und Feinheit, -Skinshooting, nadelfrei, effektiv! Entdecken Sie den Unterschied! 50 
Minuten für € 79,00 oder probieren Sie das Kurangebot: 3 Behandlungen für € 199,-. 
 

Boutique / Deck 3 
RABE steht für anspruchsvolle Mode aus Deutschland, super soft und anschmiegsam. Ideal für empfindliche Haut: 
garantiert kein Kratzen, kein Jucken! Rabe hat das „TÜV Siegel“ von der Stiftung Warentest für besonders 
hautverträgliche und atmungsaktive Strickmode erhalten. Heute wird neue Ware für die Damen präsentiert. 
 

Klimaanlage 
Bitte schließen Sie bei Verlassen Ihrer Kabine die Balkontür, um eine optimale Funktion der Klimaanlage zu 
gewährleisten. 

 

 Bekleidungsempfehlung: abends: leger 
 

Zeitunterschied:    6 Stunden / 12.00 Uhr an Bord = 18.00 Uhr in Deutschland 
Wo ist die Phoenixflotte:    MS Amadea: Mossel Bay / Südafrika  
    MS Albatros: Auf See, Kurs Apia / Western Samoa  

 

Ihr MS Artania Team wünscht Ihnen einen erholsamen Seetag!  

ÖFFNUNGSZEITEN: von - bis von - bis von - bis Telefon 
Phoenix Information, Deck 2 09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 19.00 Uhr  2904 
Phoenix Bordreisebüro, Deck 2 09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 19.00 Uhr  2881 
Phoenix Kreuzfahrtberatung, Deck 3 09.30 - 12.30 Uhr 16.30 - 19.00 Uhr   
Gold-/ Silberservice, Jamaica Club, Deck 3 09.30 - 11.00 Uhr 16.30 - 17.30 Uhr   
Rezeption, Deck 2  00.00 - 24.00 Uhr   2800 
Schiffsboutique, Deck 3 09.00 - 22.00 Uhr   3803 
Fotoshop, Deck 3 09.00 - 12.00 Uhr 15.30 - 22.30 Uhr  3820 
Videoshop, Deck 3  geschlossen  3701 
Spa- / Friseursalon, Deck 9 09.00 - 20.00 Uhr   8892 
Sauna / Dampfbad, Deck 9 09.00 - 11.00 Uhr Damensauna   
Sauna / Dampfbad, Deck 9 11.00 - 13.00 Uhr Herrensauna  
Sauna / Dampfbad, Deck 9 13.00 - 20.00 Uhr Gemischte Sauna  
Fitness-Center, Deck 9 00.00 - 24.00 Uhr    
Jacuzzi, Deck 8 ab 07.00 Uhr    
Schiffsarzt / Hospital, Deck 1 
Im Notfall wählen Sie bitte die 2800 

09.30 - 11.00 Uhr  17.00 - 18.00 Uhr 1997 

Harry’s Bar, Deck 3 09.00 - 01.00 Uhr    
Bodega Bar, Wein & Bierstube, Deck 3   19.00 - 24.00 Uhr  
Kopernikus Bar, Deck 8 (wetterabhängig) 10.00 - 18.00 Uhr    
Phoenix Bar, Deck 4 (wetterabhängig) ab 09.00 Uhr    
Casablanca Bar, Deck 3 09.00 - 01.00 Uhr    
Pazifik-Lounge, Deck 9   18.00 - 24.00 Uhr  


